
令和５年１１月１９日（日）　岡山大学　校友会トレーニング棟（岡山市北区津島中１－１－１）

一般 ジュニア Ｍ１ Ｍ２ 一般 Ｍ３

女子52 1 河原　美優 ノーギア ジュニア 岡山 岡山大学 2002 48.75 42.5 47.5 50.0 47.5 48.39 1

女子57 2 宮崎　千代美 ノーギア M２ 岡山 ノーリミッツ 岡山 1964 56 50.0 52.5 55.0 55.0 49.55 1

男子66 3 亀谷　充男 ノーギア 一般 広島 瀬野川トレーニングクラブ 1971 65.95 145.0 150.0 160.0 150.0 85.12 1

男子66 4 古田　泰久 ノーギア 一般, M１ 広島 個人 1980 64.9 135.0 140.0 145.0 140.0 80.14 2 1

男子66 5 藤原　英之 ノーギア 一般 岡山 倉敷フリーウエイトジム 1987 62.35 80.0 90.0 90.0 80.0 46.82 4

男子66 6 岡田　拓也 ノーギア 一般 岡山 岡山大学陵門会 1986 65.95 130.0 140.0 142.5 140.0 79.44 3

男子83 7 平本　亘 ノーギア 一般 岡山 倉敷フリーウエイトジム 1991 79.5 130.0 140.0 142.5 140.0 71,90 1

男子83 8 柚木　郁彦 ノーギア 一般 岡山 岡山大学陵門会 1999 82.75 137.5 142.5 142.5 137.5 69.17 2

男子59 9 篠山　智宏 ノーギア 一般, M１ 岡山 個人 1975 58.75 80.0 85.0 87.5 85.0 51,41 2 1

男子59 10 水川　洋平 ノーギア 一般 岡山 個人 1993 58.55 120.0 130.0 137.5 130.0 78.78 1

男子74 11 小河　直之 ノーギア 一般 岡山 個人 1985 71.65 130.0 135.0 140.0 135.0 73.25 2

男子74 12 寺岡　拓朗 ノーギア 一般 岡山 岡山大学陵門会 1998 70.1 130.0 135.0 140.0 140.0 76.86 1

男子74 13 福庭　健司 フルギア 一般 島根 個人 1990 欠場

男子83 14 柚木　郁彦 フルギア 一般 岡山 岡山大学陵門会 1999 82.75 162.5 172.5 172.5 172.5 61.53 1

男子93 15 小野　俊典 フルギア M３ 岡山 ノーリミッツ岡山 1961 90.95 122.5 122.5 122.5 失格

男子105 16 細木　直幸 ノーギア 一般 岡山 倉敷フリーウエイトジム 1982 102.75 155.0 165.0 165.0 155.0 70.11 1

Aグループ　主審　岡村聡晃（岡山２級）　　　副審　伊賀梓（岡山３級）　　　副審　川本真紀子（岡山３級）　　　TC　黒川宏太（岡山３級）

Bグループ　主審　橋本隆盛（岡山３級）　　　副審　楠昌巳（岡山３級）　　　副審　内海雅貴（岡山３級）　　TC　戸田尚希（岡山３級）

AB共通　陪審員　吉岡秀明（岡山１級）　　長江由美子（岡山２級）　　徳田和夫（岡山２級）

上記のとおり報告いたします。 ２０２３（令和５）年１１月１９日 岡山県パワーリフティング協会　理事長　野上広志
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